

Dzień dobry!
 Wczorajszy dzień był dla was wyjątkowy, na pewno było mnóstwo atrakcji i prezentów. Proszę o zdjęcia z tego wydarzenia.  
[bookmark: _GoBack]W tym tygodniu proponuję treści dotyczące dzieci.
1.Zabawa  „Lustro emocjonalne”- Dobieramy się w pary. Jedna osoba w parze jest lustrem, druga przegląda się w nim. Osoba przed lustrem  wyraża miną, gestem, ruchem ciała różne emocje, których nazwy podał Rodzic, a lustro je powtarza. Po chwili następuje zmiana ról.
2. Wsłuchajcie się w piosenkę „Dziwni goście” –  https://www.youtube.com/watch?v=Mq5LVKj8pXQ  piosenka jest o emocjach . Odpowiedzcie na pytanie – o jakich emocjach jest mowa?
3.Zabawa dydaktyczna „Kiedy się złościmy?.. nazywamy emocje”
* Kiedy się złościmy? ( Kiedy ktoś lub coś nie pozwala robić tego, co chcemy albo dostać tego, czego potrzebujemy, gdy ktoś chce nam wyrządzić krzywdę).
*Kiedy się smucimy? ( Gdy żegnamy się z tym, co straciliśmy albo gdy godzimy się z tym, że niektórych rzeczy nie będziemy mieć).
*Kiedy się boimy? ( Gdy czujemy zagrożenie, strach chroni nas przed nim, bo każe nam krzyczeć, uciekać, chować się lub walczyć).
*Kiedy się cieszymy? ( Różne osoby cieszą inne rzeczy, zdarzenia).
*Kiedy się wstydzimy? ( Gdy różnimy się czymś od innych i oni dają nam to odczuć; gdy nie spełniamy oczekiwań, nadziei, gdy przyłapano nas na czymś niewłaściwym).
*Kiedy zazdrościmy? ( Gdy nie mamy tego, co mają inni - pojawia się wtedy w nas złość lub smutek, możemy czuć jedno i drugie).
4. Co jest cięższe, a co lżejsze? – zabawy z zastosowaniem wagi szalkowej- obejrzyjcie film https://www.youtube.com/watch?v=h2LGXt0f014  
5. Dosyć siedzenia, poruszajmy się trochę https://www.youtube.com/watch?v=I2WWpt_n9Is 
6. I jeszcze przypomnijmy sobie określenia czasu zapraszam na film „Dzień, noc i pory roku”- 
https://www.youtube.com/watch?v=ekY5oZDdQ4k 
Pozdrawiam i życzę miłej zabawy p.Luiza
